Kostenlose Fortbildungsreihe

Motivieren — Qualifizieren — Befahigen .
,Nicht uber uns ohne uns* KIELER

FENSTER

fir Ehrenamtliche, Nutzer*innen und Interessierte des KIELER FENSTER

Termin: Zeit: | Thema:

1 |29.03.2022 | 9.00- | Partizipation, was ist das denn?

15.00 e Begriffsklarung

e Leitbild des KIELER FENSTER

e Vernetzung im KIELER FENSTER

e Moglichkeiten des Ehrenamts im

2 112.04.2022 | 9.00- | Selbstbewusstsein und Selbstvertretung starken
15.00 Begriffsklarung

Sich selbst und anderen was Gutes tun
Selbstvertretung kann gelernt werden
Keine Angst vor den ,Profis®

Das kann ich! Probiere Dich aus,

nutze Deine Potenziale!

3 103.05.2022 | 9.00- | Konflikte im Ehrenamt

15.00 e Es geht nicht ohne

e Wie kann ich Konflikte l6sen

o Gesprachstechniken

4 |21.06.2022 | 9.00- | Gut vorbereitet in Besprechungen

15.00 e Gut vorbereitet in die nachste Sitzung
e Strukturiert und geplant vorgehen

¢ Anliegen erfolgreich vorbringen

Insgesamt sind 12 Fortbildungen fiir Nutzer*innen in diesem Jahr geplant.

Die Fortbildungen bauen nicht aufeinander auf und kénnen gerne getrennt
voneinander besucht und gebucht werden. Kostenlos!

Experten in eigner Sache (EX-IN) und die Sozialarbeiterin Barbara Birk werden
gemeinsam die Fortbildungen gestalten.

Eine Teilnahme ist in Prasenz (begrenzte Platzzahl) oder online méglich.

Anmeldung bitte an C.vonOppen@Kkieler-fenster.de

Wir freuen uns auf Euch!

Ava, Barbara, Christian, Thomas



