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Das KIELER FENSTER ist ein Netzwerk sozialpsychiatrischer Einrichtungen, das 

erwachsene Menschen mit psychischen Schwierigkeiten und ihre Angehöri-

gen auf vielfältige Weise fl exibel und kompetent unterstützt. Im Rahmen von 

Beratung und Therapie, Betreuung und Begleitung bieten wir Hilfen in den 

Bereichen Behandlung, Wohnen, Arbeit und soziale Teilhabe.

2018, Aufl age: 1000 Stück; Gestaltung Werkforum

Wer trägt die Kosten?

Die Kosten werden in der Regel nach §§ 53, 54 SGB XII von dem zuständigen 

Träger der Sozialhilfe übernommen.

Wie erreichen Sie uns?

Tagesstätte Waitzstraße

Waitzstraße 8

24105 Kiel

Tel.: 0431 221998-36

Fax: 0431 221998-38

E-Mail: tagesstaette@kieler-fenster.de

Telefonisch sind wir erreichbar:

Mo bis Fr 9.00–10.00 Uhr

Mo, Mi, Do, Fr, 13.30–14.30 Uhr



Tagesstätte Waitzstraße

Auf dem Westufer von Kiel fi nden Sie im Stadtteil Düsternbrook unsere Tages-

stätte Waitzstraße in ruhiger Lage und mit einem großen Garten. Schwerpunkt 

des Tagesstättenangebots ist der Kreativ- und Freizeitbereich. Die Besucher-

Innen entscheiden in der Morgenrunde, welches Angebot sie an dem jeweiligen 

Tag wählen möchten: Kreative Gestaltung mit verschiedenen Materialien, Aus-

fl üge und Besichtigungen, Sport und Spiele und praktische Arbeiten im Haus 

und im Garten. Jede BesucherIn nimmt einmal in der Woche am gemeinsamen 

Einkauf und an der Zubereitung des Mittagessens teil. Das Team der Tagesstät-

te Waitzstraße ist interdisziplinär besetzt aus den Bereichen Sozialpädagogik, 

Ergotherapie und Gesundheits- und Krankenpfl ege.

Für wen ist das Angebot gedacht?

Die Tagesstätte Waitzstraße des KIELER FENSTER ist ein Angebot für Menschen 

mit psychischen Schwierigkeiten, die für sich eine befriedigende Tagesgestal-

tung suchen.

Was können Sie gemeinsam mit uns erreichen?

Die Tagesstätte Waitzstraße unterstützt ihre BesucherInnen darin, ein möglichst 

selbstbestimmtes Leben zu führen. Sie bietet die Möglichkeit, Rückzug und Ver-

einsamung in der Wohnung zu vermeiden und in einer festen und vertrauten 

Gruppe in Kontakt mit anderen Menschen zu sein.

Unser Angebot umfasst insbesondere eine Unterstützung in folgenden Berei-

chen:

Psychische Stabilisierung und Umgang mit Krisen• 

Aufbau und Erhalt einer regelhaften Tagesstruktur• 

Auf- und Ausbau der Kompetenz in der Selbstversorgung• 

(Wieder-) Entdecken von Interessen und Fertigkeiten• 

Stärkung von Eigeninitiative und Selbstbewusstsein• 

Förderung sozialer Kompetenzen• 

Entwicklung von Perspektiven für die Lebensplanung• 

Was umfasst unser Angebot?

Den BesucherInnen wird ein interessantes, abwechslungsreiches Wochenpro-

gramm geboten:

Beschäftigungsmöglichkeiten und kreative Gestaltung• 

Einzelgespräche und Gruppenangebote• 

Freizeitaktivitäten• 

gemeinsames Frühstück und Mittagessen zum Selbstkostenpreis• 

Die BesucherInnen erhalten individuelle Unterstützung durch Fachkräfte. 

Sie bekommen Hilfe beim Umgang mit persönlichen Schwierigkeiten, bei 

Behördenangelegenheiten und in der Alltagsbewältigung. Unsere Tagesstät-

te ist von Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 16.00 Uhr, freitags von 9.00 bis 

15.00 Uhr geöff net. Die BesucherInnen können sich auch für einen Teilzeitplatz 

entscheiden.

Nach welchen Grundsätzen arbeiten wir?

Grundlage unserer Unterstützung ist eine partnerschaftliche Begegnung mit 

Respekt vor der Eigenständigkeit und den individuellen Lebensentwürfen der 

BesucherInnen.


